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翻白草的化学成分
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Abstract: Ten compounds were obtained from the 90% ethanol extract of whole plant of Potentilla discolor Bunge. On the basis
of physicochemical properties and spectral data, these compounds are identified as follows: oleanolic acid (玉), kaempferol鄄7鄄O鄄
琢鄄L鄄rhamnoside (域), quercetin鄄7鄄O鄄琢鄄L鄄rhamnoside (芋), 2琢, 3琢鄄dihydroxyolean鄄12鄄ene鄄28鄄acid (郁), brevifolin (吁),
ellagic acid鄄3, 3忆鄄dimethyl ether鄄4鄄O鄄茁鄄D鄄glucopyranoside (遇), ellagic acid鄄3鄄methyl ether鄄4忆鄄O鄄琢鄄rhamnopyranoside (喻),
2琢鄄hydroxy鄄betulinic acid (峪), sitosterol (御) and daucosterol (愈). In which, compound 域, 芋 and 吁 are isolated from
genus Potentilla L. for the first time, and compound 郁 is isolated from P. discolor for the first time.
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摇 摇 翻白草(Potentilla discolor Bunge)又名鸡腿儿、鸡脚草、鸭
脚参、天青地白,为蔷薇科(Rosaceae)委陵菜属(Potentilla L.)
植物,其干燥全草均可入药,是常见的中草药之一。 翻白草性

平、味甘、微苦,具有清热、凉血、解毒和止血的功效。 现代医

学研究证明,翻白草具有抗菌、止泻和免疫抑制的作用[1] ;近
几年来,还有学者发现翻白草具有降血糖和抗肿瘤的作用[2] 。
目前,从翻白草中已分离得到黄酮类、三萜类、单宁类以及一

些脂肪酸和酚酸类化合物[3-5] 。 为了进一步开发利用翻白草

这一药用植物资源,并寻找与其药理活性相吻合的有效成分,
作者对翻白草的化学成分进行了深入研究。

1摇 材料和方法

1. 1摇 材料

供试翻白草购自广西南宁药材批发市场,由中国药科大

学王强教授鉴定,凭证标本存放于中国药科大学中药分析教

研室。
主要仪器有 XT-4 型双目体视显微熔点仪(上海精密仪

器有限公司)、日本岛津 FT-IR-8400S 型红外光谱仪 (KBr 压
片,日本岛津公司)、Bruker 住V 500 MHz 核磁共振谱仪(德国

Bruker 公司) 和 住gilent 1100 LC / ESI -MSD(美国 Agilent 公

司)。 柱层析及薄层层析硅胶均为青岛海洋化工厂出品,所用

试剂均为分析纯级。

1. 2摇 方法

称取干燥翻白草全草 5 kg,粉碎后用体积分数 90% 乙醇

于 85 益左右加热提取 3 次,每次乙醇使用量 40 L,加热时间

1. 5 h,合并提取液并减压浓缩至无醇味,用水混悬后先用石油

醚萃取 3 次,合并石油醚萃取液,回收溶剂后得到石油醚部分

浸膏 54 g;然后用乙酸乙酯萃取 3 次,合并乙酸乙酯萃取液,
回收溶剂后得到乙酸乙酯部分浸膏 150 g;最后用正丁醇萃取

3 次,合并正丁醇萃取液,减压回收溶剂后得到正丁醇部分浸

膏 105 g。
将石油醚部分上硅胶柱进行柱层析,用石油醚-丙酮混合

液(体积比 100颐0 ~ 0颐100)进行梯度洗脱,洗脱物经反复纯化

后,得到化合物玉、御和愈,质量分别为 28、127 和 50 mg。
将乙酸乙酯部分进行硅胶柱层析,用氯仿-甲醇混合液

(体积比 100 颐0 ~ 0 颐100)进行梯度洗脱,共得到 5 个流分,即
Fr1 ~ Fr5。 其中,Fr1 流分(氯仿和甲醇体积比为 95颐5 时的洗

脱流分)用聚酰胺进行柱层析,以甲醇-水(体积比 30颐70 ~
90颐10)溶液进行梯度洗脱,收集体积分数 90% 甲醇的洗脱流

分进行反向柱层析并用丙酮-水混合液(体积比 50颐50 ~ 90颐
10)进行梯度洗脱,洗脱物经反复纯化后得到化合物郁和峪,
质量分别为 3 和 5 mg;将 Fr4 流分(氯仿和甲醇体积比为 80颐
20 时的洗脱流分)用等体积氯仿-甲醇混合液溶解,上硅胶柱

层析, 用氯仿-甲醇-水混合液(体积比 7颐3颐0. 1 ~ 1颐1颐0. 5)洗
脱,洗脱物经反复纯化后得到化合物遇,质量为 3 mg。
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摇 摇 将正丁醇部分用水溶解,取上清液用大孔树脂进行柱层

析,依次用体积分数 10% 、30% 、50% 和 90% 的乙醇进行梯度

洗脱,减压回收溶剂,得到 4 个流分,即 FrA ~ FrD。 其中,FrB
用等体积氯仿-甲醇混合液溶解后进行硅胶柱层析,用氯仿-
甲醇-水混合液(体积比 9颐1颐0 ~ 1颐1颐0. 5)进行洗脱,洗脱物经

反复纯化后得到化合物域、吁和喻,质量分别为 3、11 和 4 mg;
将 FrC 流分用等体积氯仿-甲醇混合液溶解后进行硅胶柱层

析,用氯仿-甲醇-水混合液(体积比 9颐1颐0 ~ 1颐1 颐0. 5)进行洗

脱,洗脱物经反复纯化后得到化合物芋,质量为 4 mg。
采用 MS 和 NMR 等方法鉴定化合物玉 ~愈的结构。

2摇 结摇 摇 果

化合物玉: 白色粉末 (氯仿-甲醇),mp:302 益 ~ 304 益,
微溶于氯仿和甲醇,易溶于氯仿-甲醇混合溶液,Liebermann-
Burchard 反应呈阳性,与文献[6]报道的结果较一致,且薄层

层析的 Rf 值及显色行为与标准化合物齐墩果酸基本一致,与
标准化合物齐墩果酸混合后熔点不下降,故鉴定该化合物为

齐墩果酸(oleanolic acid)。
化合物域: 黄色针状结晶 (甲醇),mp:228 益 ~230 益,用

质量体积分数 1% AlCl3 显色呈黄色荧光。 1H-NMR (DMSO-
d6, 500 MHz) 啄: 6. 43(1H, d, J = 2. 0 Hz, H-6), 6. 82(1H,
d, J = 2. 0 Hz, H-8), 6. 95(2H, d, J = 8. 5 Hz, H-3忆, 5忆),
8. 08(2H, d, J=8. 5 Hz, H-2忆, 6忆), 5. 55(1H, d, J=7. 5 Hz,
H-1义), 1. 15(3H, d, J=7. 5 Hz, H-6义), 3. 0 ~ 4. 5 (m);13C-
NMR (DMSO-d6, 125 MHz) 啄: 149. 1(C-2), 137. 9(C-3),
177. 8(C-4), 163. 6 (C-5), 100. 2(C-6), 162. 6(C-7),
95. 7 (C-8), 158. 0(C-9), 106. 5(C-10 ), 123. 9 (C-1忆),
131. 1(C-2忆, 6忆), 116. 7(C-3忆, 5忆), 161. 0 (C-4忆), 100. 3
(C-1义), 72. 1(C-2义), 72. 4( C-3义), 74. 0(C-4义), 71. 6(C-
5义), 18. 4(C-6义)。 以上光谱数据与文献[7]报道的数据基本

一致,故鉴定该化合物为山柰酚 - 7 - O - 琢 - L -鼠李糖苷

(kaempferol鄄7鄄O鄄琢鄄L鄄rhamnoside)。
化合物芋: 淡黄色粉末 (甲醇),用质量体积分数 1%

AlCl3溶液显色呈黄色荧光。1 H-NMR (DMSO-d6, 500 MHz)
啄: 12. 48(1H, s, 5-OH), 9. 57(1H, s, 4忆-OH), 9. 46(1H,
s, 3-OH), 9. 26(1H, s, 3忆-OH), 7. 72(1H, d, J=2. 2 Hz,
H-2忆), 7. 59(1H, dd, J=2. 2, 8. 5 Hz, H-6忆), 6. 89(1H, d,
J=8. 5 Hz, H-5忆), 6. 78(1H, d, J = 2. 1 Hz, H-8), 6. 41
(1H, d, J=2. 1 Hz, H-6), 5. 54(1H, d, J=1. 7 Hz, H-1义),
1. 13(3H, d, J=6. 2 Hz, 6义-CH3) , 3. 0 ~ 4. 0 (m);13C-NMR
(DMSO-d6, 125 MHz) 啄: 176. 0(C-4), 161. 4(C-7), 160. 4
(C-5), 155. 7(C-9), 147. 9(C-2), 147. 5(C-4忆), 145. 1
(C-3忆), 136. 1(C-3), 121. 8(C-1忆), 120. 2(C-6忆), 115. 6
(C-2忆), 115. 2(C-5忆), 104. 7(C-10), 98. 9(C-6), 98. 5
(C-1义), 94. 2(C-8), 71. 6(C-4义), 70. 2(C-3义), 70. 1(C-

2义), 69. 9(C-5义), 17. 9(C-6义)。 以上光谱数据与文献[8]报
道的数据一致,故鉴定该化合物为槲皮素-7-O-琢-L-鼠李糖

苷 (quercetin鄄7鄄O鄄琢鄄L鄄rhamnoside)。
化合物郁: 白色粉末 (氯仿-甲醇)。 ESI-MS m / z: 471

[M-H] -(分子式为 C30H48O4)。1H-NMR (CD3OD, 500 MHz)
啄: 0. 81(3H, s), 0. 87(3H, s), 0. 91(3H, s), 0. 95(3H, s),
0. 99(6H, s), 1. 18(3H, s), 2. 85(1H, m,H-18), 3. 31(1H,
overlap, H-3), 3. 93(1H, m, H-2), 5. 26(1H, br. s, H-
12);13C-NMR (CD3OD, 125 MHz) 啄: 42. 6(C-1), 67. 2(C-
2), 80. 3(C-3), 39. 5(C-4), 49. 4(C-5), 19. 3(C-6),
34. 1(C-7), 40. 9(C-8), 48. 7(C-9), 39. 5(C-10), 24. 2
(C-11), 123. 7(C-12), 144. 5(C-13), 43. 2(C-14), 28. 9
(C-15), 24. 7(C-16), 49. 0(C-17), 42. 3(C-18), 47. 4(C-
19), 31. 7(C-20), 33. 9(C-21), 35. 0(C-22), 22. 5(C-
23), 29. 3 (C-24),17. 0(C-25), 17. 9(C-26), 26. 0(C-
27), 181. 9(C-28), 24. 1(C-29), 33. 6(C-30)。 以上光谱

数据与文献[9]报道的数据一致,故鉴定该化合物为 2琢,3琢-
二羟基-12-烯-28-齐墩果酸 (2琢, 3琢鄄dihydroxyolean鄄12鄄ene鄄
28鄄acid)。

化合物吁: 淡 黄 色 粉 末 (甲醇), mp: 290 益 ~ 291 益。
ESI-MS m / z : 247 [M-1] -, 495[2M-1] -。1H-NMR (DMSO-
d6,500 MHz) 啄: 2. 5(2H,t,H-9),7. 30 (1H,s,H-7),3. 17
(2H, m, H-10);13 C-NMR (DMSO-d6, 125 MHz) 啄: 149. 3
(C-2), 115. 6(C-3), 140. 2(C-3a), 145. 1(C-4), 141. 4
(C-5), 144. 3(C-6), 108. 0(C-7), 113. 3(C-7a), 160. 6
(C-8), 23. 8(C-9), 32. 9(C-10), 195. 6(C-11)。 以上光谱

数据与文献[10]报道的数据基本一致,故鉴定该化合物为短

叶苏木酚 (brevifolin)。
化合物遇: 白色粉末 (甲醇),mp:高于 300 益。1 H-NMR

(DMSO-d6, 500 MHz) 啄: 7. 82(1H, s, H-5忆), 7. 55(1H, s,
H-5), 4. 09(3H, s, -OCH3 ), 4. 06(3H, s, -OCH3 ), 5. 42
(1H, d, J=6. 5 Hz, H-1义);13C-NMR (DMSO-d6, 125 MHz)
啄: 111. 3(C-1), 141. 7(C-2), 141. 9(C-3), 152. 9(C-4),
112. 0 (C-5), 112. 9(C-6), 158. 4(C-7), 114. 2(C-1忆),
141. 0(C-2忆), 140. 3(C-3忆), 151. 6(C-4忆), 112. 0(C-5忆),
112. 0(C-6忆), 158. 4(C-7忆), 101. 5 (C-1义), 73. 5 (C-2义),
76. 6(C-3义), 69. 7(C-4义), 77. 4(C-5义), 61. 8(C-6义), 61. 1
(-OCH3), 60. 7(-OCH3)。 以上光谱数据与文献[11]报道的

数据基本一致, 故 鉴定该化合物为鞣花酸-3,3忆-二甲醚-
4-O-茁-D-葡萄糖苷 (ellagic acid鄄3, 3忆鄄dimethyl ether鄄4鄄O鄄茁鄄D鄄
glucopyranoside)。

化合物喻: 白色粉末 (甲醇),mp:高于 300 益。1 H-NMR
(DMSO-d6, 500 MHz)啄: 7. 51(1H, s, H-5), 7. 74(1H, s,
H-5忆), 4. 03(3H, s, 3-OCH3 ), 5. 48(1H, br. s, H-1义),
4. 00(1H, m, H-2义), 3. 85(1H, m, H-3义), 3. 34(1H, m,
H-4义), 3. 54(1H, m, H-5义), 1. 12(3H, d, J = 6. 2 Hz, 6义-

59摇 第 2 期摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 张摇 莉等: 翻白草的化学成分



CH3), 5. 11(1H, 2义-OH), 4. 70 (1H, 3义- OH), 4. 90(1H,
4义-OH);13C-NMR (DMSO-d6, 125 MHz) 啄: 111. 4(C-1),
136. 1 (C-2), 140. 1(C-3), 152. 6(C-4), 111. 3(C-5),
107. 1(C-6), 158. 6(C-7), 114. 3(C-1忆), 141. 2 (C-2忆),
141. 8(C-3忆), 146. 4(C-4忆), 111. 6(C-5忆), 113. 0(C-6忆),
158. 6(C-7忆), 60. 9(3-OCH3), 100. 1(C-1义), 69. 9(C-2义),
70. 0(C-3义), 71. 7(C-4义), 69. 8(C-5义), 17. 8(C-6义)。 以上

光谱数据与文献[5]报道的数据基本一致,故鉴定该化合物为

鞣花酸-3-甲醚-4忆-O-琢-吡喃鼠李糖苷(ellagic acid鄄3鄄methyl
ether鄄4忆鄄O鄄琢鄄rhamnopyranoside)。

化 合物峪:白色粉末(氯仿-甲醇)。 ESI-MS m / z: 471
[M-H ] -(分子式 C30H48O4)。 1H-NMR (CD3OD, 500 MHz)
啄: 0. 77( 3H, s), 0. 90(3H, s), 0. 95(3H, s), 0. 98(3H, s),
0. 99(3H, s), 1. 68(3H, s), 2. 91(1H, d, J = 9. 6 Hz, H-
3琢), 3. 61(1H, m, H-2茁), 4. 58(1H, br. s, Hb-30), 4. 70
(1H, br. s, Ha-30);13C-NMR (CD3 OD, 125 MHz) 啄: 48. 2
(C-1), 69. 8(C-2), 84. 5(C-3), 39. 6(C-4), 56. 8(C-5),
19. 7(C-6), 35. 5(C-7), 40. 4(C-8), 51. 8(C-9), 39. 5
(C-10), 22. 2(C-11), 26. 8(C-12), 39. 6(C-13), 43. 6(C-
14), 30. 7 (C-15), 33. 3(C-16), 57. 4(C-17), 48. 3(C-
18), 50. 5(C-19), 151. 5 (C-20), 31. 7(C-21), 38. 1(C-
22), 29. 2(C-23), 16. 7 (C-24), 17. 2 (C-25), 19. 4(C-
26), 15. 2(C-27), 180. 0 (C-28), 110. 2(C-29), 19. 5(C-
30)。 以上光谱数据与文献[12]报道的数据基本一致,故鉴定

该化合物为 2琢-羟基白桦酸(2琢鄄hydroxy鄄betulinic acid)。
化合物御: 白色针晶 (氯仿),易溶于氯仿,用体积分数

10%硫酸乙醇显色呈紫红色,mp:138 益 ~140 益,Liebermann-
Burchard 反应呈阳性,与文献[13]报道的结果一致,且薄层层

析的 Rf 值及显色行为与标准化合物谷甾醇一致,且与标准化

合物谷甾醇混合后熔点不下降,故鉴定该化合物为谷甾醇

(sitosterol)。
化合物愈: 白色粉末 (氯仿-甲醇),微溶于甲醇,用体积

分数 10% 硫酸乙醇显色呈紫红色, mp:284 益 ~ 286 益,
Liebermann-Burchard 反应呈阳性,Molish 反应也呈阳性,与文

献[13]报道的结果一致,且薄层层析的 Rf 值及显色行为与标

准化合物胡萝卜苷一致,且与标准化合物胡萝卜苷混合后熔

点不下降,故鉴定该化合物为胡萝卜苷(daucosterol)。

上述实验结果表明,从翻白草全株的 90% 乙醇提取物中

分离出 10 种化合物,主要为三萜类、黄酮类及鞣花酸类成分。
其中,化合物域、芋和吁为首次从委陵菜属植物中分离得到的

成分,化合物郁则是首次从翻白草中分离得到的成分。 对这

些化学成分的药用价值进行系统研究,对于充分开发利用翻

白草这一药用植物资源具有重要的理论及应用意义。
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